
PSE2 – Premiers Secours en Equipe de niveau 2
Public visé : Le PSE 2 est une formation pour toute personne désirant intégrer certains corps de métiers (BNSSA,
association de sécurité civile, sapeurs-pompiers …). Être titulaire du PSE1. La formation est ouverte aux personnes
âgées au minimum de 16 ans.  
Durée : 4 jours
Heures : 28 h
Prix : 350 € / pers.

Actions d’acquisition, d’entretien ou de perfectionnement des
connaissances

OBJECTIFS

Le PSE 2 est une formation complémentaire au PSE 1. Cette formation vous permet de devenir équipier secouriste,
d’intervenir dans une équipe, mais aussi de pratiquer les gestes de brancardage, relevage et immobilisation au sein
d’une équipe constituée. 

SPÉCIALITÉ

Sécurité des biens et des personnes, police, surveillance

SANCTIONS VISÉES

Le certificat de compétences  

MOYENS MATÉRIELS ET HUMAINS

Moyens pédagogiques -Ordi vidéo projecteur -Mannequin adulte, enfant et nourrisson -Valise de cas concret  -Coupe de
tête  -Défibrillateur -Fiche de suivi et d’évaluation -Livret de formation 

QUALIFICATION DE L'INTERVENANT

Formateurs certifiés Premiers Secours en Equipe 

MODALITÉS

Méthodes pédagogiques :   -Introduction  -Etude de cas  -Démonstration pratique  -Apprentissage  -Exercices et mises
en situations réelles   -Conclusion



Programme

Partie 1. – L’équipier secouriste  Partie 2. – L’hygiène et l’asepsie  Partie 3. – Les bilans  Partie 4. – Les atteintes liées
aux circonstances  Partie 5. – Les affections spécifiques  Partie 6. – Les souffrances psychiques et les comportements
inhabituels  Partie 7. – Les Pansements et les bandages  Partie 8. – Les immobilisations  Partie 9. – Les relevages 
Partie 10. – Les brancardages et le transport  Partie 11. – Les situations avec de multiples victimes  Partie 12. –
Synthèse et évaluation 
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