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Techniques de Recherche d’Emploi

Public visé : Toute personne en phase active de recherche d’emploi ou de stage
Durée : 0.5 jours

Heures : 3.5h

Effectifs : 12

Actions de préformation et de préparation a la vie professionnelle

OBJECTIFS

Acquérir une autonomie dans la définition et la recherche d’emploi Dynamiser son approche de recherche d’emploi
Améliorer sa communication professionnelle

SPECIALITE
Vie familiale, vie sociale et autres formations au développement personnel
MODALITES

Evaluation qualitative des acquis tout au long de la formation et appréciation des résultats



Programme

LES TECHNIQUES DE RECHERCHE D’EMPLOI

Recherche d'informations sur le secteur visé et analyse du marché

Les moyens de communication avec le marché du travail (CV, lettre de motivation)
Développer son réseau

Découvrir le marché caché de I'emploi

DEVELOPPEMENT PERSONNEL

Simulation d’entretien professionnel
Entrainement a la présentation orale
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